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وضعیت دانشگاههای علوم پزشکی کشور در رابطه با زایمان طبیعی بدون درد با استفاده از روشهایی دارویی و غیردارویی به شرح  

 ذیل می باشد: 

 

 1140 نسبت به سال 1402اپیدورال در شش ماه نخست سال به روش  زایمان طبیعی بدون درد خدمات  رییتغ زانیم:   1  جدول شماره
 پزشکی علوم دانشکده /دانشگاه درصد تغییر وضعیت  ردیف 

میزان   1 زایمان افزایش 

درد بدون    طبیعی 

 )اپیدورال(

 کرمان، کرج 3-5

 فسا ، ساوه ، نیخم، جندی شاپور اهواز،  بم، ایران، تهران، مراغه، اصفهان 1-3

 

 )اپیدورال(  زایمان طبیعی بدون درد میزان   2

 بدون تغییر  

  د یشه،  یبهشت  دیشه ،سمنان، زنجان، تربت حیدریه، زیتبر، بیرجند، بوشهر، آبادان

،  لانیگ ،گلستان ، گراش، کرمانشاه ، کاشان، کردستان،  قم، رازیش، زدی ی صدوق

 همدان، هرمزگان،  یمرکز، مازندران، لرستان

زایمان   زانیم  کاهش 3

درد بدون    طبیعی 

 (دورالی)اپ 

،  یخو،  ی خراسان شمال  ، تربت جام،  بابل ،  یغرب  جانیآذربا،  رانشهریا،  اردبیل،  مشهد 1-3

  لارستان،  گناباد، نیقزو، شوشتر، شهرکرد، زاهدان، دزفول

3-5 - 
 

 

 

زایمان طبیعی بدون   افزایش میزان بیشترین کرمان  پزشکی علوم دانشگاه که است این نمایانگر ایمان سامانه در  شده ثبت اطلاعات

،  رفسنجان  ،خلخال  ،رفتیج  ،جهرم  ،بهبهان  ،لامیا  ،اسفراین  ، اسدآباد  پزشکی علوم دانشگاههای و داشته را  اپیدورال  روش  به درد

زایمان خدمات  1401نسبت به سال    1402شش ماه نخست سال   در  اسوجی  و  شابورین  ،گراش  ،شاهرود  ،رجانیس  ،سراب  ،سبزوار  ،زابل

 .اند نکرده ارائه  اپیدورال یطبیعی بدون درد
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در شش  فاقد هرگونه زایمان طبیعی بدون درد اسپاینال   سراب، سمنان بر اساس گزارش دریافت شده از سامانه ایمان دانشگاههای

 بوده اند.   1401نسبت به سال  1402ماه نخست سال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1140 نسبت به سال 1402در شش ماه نخست سال  نالیبه روش اسپا زایمان طبیعی بدون دردخدمات  رییتغ زانیم:  2جدول شماره  
 پزشکی علوم دانشکده /دانشگاه درصد تغییر   وضعیت  ردیف 

زایمان   زانیم  فزایشا 1

درد بدون    طبیعی 

 (نالی)اسپا

 خراسان شمالی 3-5

، تهران، یغرب  جانیآذربا، لارستان، یبهشت  دیشه، شابورین، ایران، کاشان، قم 1-3

 بابل 

جندی  ،  زدی   ی صدوق  د یشه،  بیرجند،  کرمان،  فسا،  ساوه ،  لرستان،  بهبهان،  بم 0-1

جام،  رفسنجان،  لانیگ ،  مراغه، کردستان، شاپور اهواز ،  اسوجی،  یمرکز،  تربت 

 گلستان،رفتیج

)ا  یعیطب  مانیزا  زانیم 2 درد  (  سپاینالبدون 

 رییبدون تغ

 شاهرود ن، آبادا

م 3 زایمان   زانیکاهش 

درد بدون    طبیعی 

 (سپاینال)ا

،  لامیا،  زیتبر،  جهرم،  یخو،  رازیش،  مشهد،  کرمانشاه،  بوشهر،  دزفول،  اردبیل 0-1

،  کرج،  شهرکرد،  اصفهان،  گناباد،  خلخال،  زاهدان،  مازندران،  هرمزگان،  همدان

 اسدآباد، شوشتر، زابل، گراش

 تربت حیدریه   ، سبزوار، رجانیس، زنجان، نیقزو 1-3

 ن یخم، اسفراین، رانشهریا 3-5
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نسبت به   1402در شش ماه نخست سال  مراغه  ،شاهرود ،سراب ، رفسنجان ،خلخال ،رفتیج  ،اردبیلدانشگاههای علوم پزشکی 

 .  ارائه نکرده اند انتونوکسی بدون درد ی عیطب مانیخدمات زا1401سال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نسبت به سال  1402شش ماه نخست سال  با استفاده از انتونوکس در زایمان طبیعی بدون درد خدمات  رییتغ زانیم.  3جدول شماره  

1401 
 یدانشگاه/ دانشکده علوم پزشک  درصد تغییر وضعیت  ردیف 

زایمان طبیعی بدون  زانیم شیافزا 1

 نوکس  انتو با استفاده از درد

،  آبادان، اسفراین، کرمانشاه، لارستان، جهرم ،شابورین  ،سبزوار، گراش،  فسا 5>

 شوشتر  ،همدان، رجانیس، بهبهان، بابل ، بیرجند

،  قم   ، یبهشت دیشه، ایران، رازیش، جندی شاپور اهواز، اصفهان، بم 3-5

 ،گلستان

 شهرکرد ، ساوه ،زابل ،تهران ،بوشهر ،لرستان 1-3

 مرکزی 0-1

)انتونوکسمیزان   2 درد  بدون  طبیعی  بدون    (زایمان 

 تغییر 

  یصدوق دیشه ،سمنان ،تربت حیدریه ، تربت جام ،زیتبر ،ی غرب جانیآذربا

 مشهد ، کرمان  ،کرج ،  کردستان ،زدی

بدون   زانیم  کاهش 3 طبیعی  زایمان 

 با استفاده از انتو نوکس  درد

 هرمزگان  ، یخراسان شمالر، رانشهیاخوی، مازندران،  0-1

 گناباد   ، نیخم ،ن یقزو ،دزفول ،لانیگ 1-3

 اسوجی، زاهدان، اسدآباد 3-5
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آب گرم،   سهی)ماساژ، دوش آب گرم، ک ییردارویغ   یبدون درد با استفاده از روشها مانیدانشگاهها در رابطه با زا تیوضع.  4شماره  جدول  

 1401نسبت به سال  1402شش ماه نخست سال   استفاده از توپ و وان آبگرم....( در ،ی آوا درمان

 یدانشگاه/ دانشکده علوم پزشک  درصد تغییر وضعیت  ردیف 

کم مانیزا زانیم شیافزا 1  

 با استفاده از روش درد

 ی داروئ ریغ   یها

 دیشه ،نیخم ،زیتبر ،زابل ، تربت جام ،گراش ،جهرم ، اسدآباد ،بم ،مراغه ،خلخال 5>

،  شهرکرد، هرمزگان ،تهران، دزفول ،یخراسان شمال ، اسفراین ،بوشهر  ،زدی ی صدوق

 رفسنجان ،اسوجی ،سراب ، کاشان ،یغرب جانیآذربا  ،زنجان ،یبهشت دیشه ، رجانیس

 بهبهان  ،یخو ،لرستان ،لانیگ ، کرمان، گلستان، کردستان  ،گناباد  3-5

 قم  ، ساوه ،سمنان ،مازندران ،بیرجند ،اردبیل ،رفتیج 1-3

 (زایمان طبیعی بدون درد )انتونوکسمیزان   2

 بدون تغییر

 ایرانشهر، زاهدان 

کم  مانیزا زانیکاهش م 3  

با استفاده از روش   درد

 ی داروئ ریغ ی  ها

 همدان  ، شاهرود، کرمانشاه  ،نیقزو 0-1

 سبزوار ، ایران، جندی شاپور اهواز 1-3

 تربت حیدریه،  یمرکز، اصفهان، مشهد 3-5

 فسا ،شوشتر ،شابورین ،آبادان ،کرج ، بابل  ،لارستان، لامیا 5>


